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Torre aragonese immortalata dalla spiaggia La Pelosa, Stintino (SS)
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Quercia da sughero piegata dal vento della Gallura.
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Torre d’avvistamento spagnola presso Santa Caterina di Pittinuri, Cuglieri (OR).

ardegna. Antica terra di contraddizioni. Da tempo immemo-
S re accarezzata dalle onde del Mediterraneo, con mari limpidi

e spiagge accoglienti. Nella sua lunga storia ¢ stata al centro
dell’attenzione nel bacino pitt vivo del mondo antico, ma a volte
anche fortemente isolata dal continente europeo a causa dei giochi
della storia. Terra ricca e insieme povera, ambita meta turistica ma
anche silenziosa terra di natura. Un'immagine sfavillante di traspa-
renti acque con una patina di glamour da Dolce Vita estiva fa
contrasto con un entroterra impervio e selvaggio, popolato da una
ricchissima vegetazione e animali unici al mondo. Isola famosa e allo
stesso tempo sconosciuta. Non ¢ facile raccontare il paesaggio sardo
e tutte le sue sfumature. Si dice perd che un'immagine valga mille
parole. Spero quindi, con l'aiuto delle mie foto, di riuscire a darvene
almeno un’idea.

Quando penso alla mia isola natale mi appare davanti agli occhi

una complessa amalgama di scenari e sensazioni. Prima di tutto il
vento impregnato di salsedine, i piedi scalzi che affondano nella fine

sabbia accanto al treppiedi. Lonnipresente e intenso profumo di

lentisco che avvolge ogni passo nella macchia mediterranea. Il gelo
mattutino di gennaio che si scioglie lentamente all’arrivo del sole, i
colori intensi e vari della primavera e le immense valli verdeggianti
con i tacchi che spiccano dominando dall’alto i paesini dell'entroter-
ra. Pietre levigate dal vento e impronte fresche di cavalli selvaggi
sulla terra umida di pioggia che a distanza di pochi mesi sara screpo-
lata dalla secca e arida estate. E ancora piccole montagne a forma di
vulcano su cui danzano immense nuvole con, qui e li, i segni
dell'uomo. Centenarie querce da sughero spoglie all’altezza del
tronco [2], chiese romaniche che si ergono alte e solitarie non
distanti da pietre innalzate in tempi remoti come luogo di culto, il
paesaggio accompagnato ritmicamente da costruzioni dell’eta del
bronzo che ancora testimoniano tempi di gloria lontani.

Quale modo migliore per scoprire I'isola se non quello di
mettere le macchine fotografiche nel bagagliaio e iniziare a guidare?

Cominciamo il viaggio da Sassari, seconda citta dell’isola e mia
cittd natale. Siamo in una zona poco distante dal mare, un insedia-

mento di antiche origini che ¢ cresciuto in seguito al rifugio verso
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Distesa di euforbia nel Parco Nazionale dell’Asinara, Porto Torres (SS).
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Il “Gigante addormentato” di Capo Caccia, affacciato sul golfo di Alghero (SS).

I'interno della popolazione dalla citt portuale di Turris Libissonis,
odierna Porto Torres, all'inizio delle incursioni dei pirati saraceni
intorno al XI-XII secolo. Dal mare arrivavano i nemici e per proteg-
gersi, a partire dall’alto medioevo, sono state erette una serie di torri
di avvistamento, attive fino alla meta del XIX secolo, che ora fanno
parte integrante del paesaggio costiero di tutta I'isola. La loro
bellezza ricorda tempi andati e costituisce un magnifico accento di
alcune delle insenature pilt belle dell’isola. La famosissima torre di
Bari Sardo nella costa orientale, quella di Santa Maria di Pittinuri [3]
nella costa occidentale poco a sud di Bosa, o ancora la torre aragone-
se della Pelosa [1], nella estrema punta nord-occidentale a pochi
chilometri dalla piccola Stintino. Questo villaggio portuale ¢ la via

d’accesso per I'isola dell’Asinara, un gioiello naturalistico con pochi

rivali. E stata una colonia penale fino al 1998 ed ora ospita il parco

nazionale omonimo. Il paesaggio ¢ caratterizzato dall’euforbia, che
con il cambiare delle stagioni colora l'isola di verde, rosso o giallo
[4]. Fra gli animali selvatici che popolano il territorio il protagonista
assoluto ¢ l'asinello albino, specie endemica che ricorda per assonan-

za il nome dell’isola, anche se il nome Asinara non sembra derivare

dalla parola asino, ma dal latino “sinuaria”, quindi I'isola sinuosa.

Torniamo ora sulla terraferma e ci spostiamo nel golfo nord
occidentale di porto Conte ¢ la cittadina catalana di Alghero. E una
delle mete turistiche piti ambite dellisola e il paesaggio sicuramente
uno dei pitt memorabili, con la vista che si apre sul limpidissimo
mare e la magnifica conformazione rocciosa di Capo Caccia che
ricorda un gigante addormentato [5], qui ogni giorno al calar del sole
il mondo si tinge di quei colori mozzafiato che caratterizzano il
tramonto della costa di ponente.

Ci spostiamo verso l'interno, nella zona del Meilogu, per
andare a fare il nostro primo incontro con quello che ¢ uno dei pitt
imponenti simboli dell’isola: il nuraghe. Il territorio di quest’area &
ancora modellato dai suoi piccoli vulcani, ormai inattivi, che
hanno reso il terreno uno dei pit fertili dell’isola. Non ¢ quindi un
caso che ci sia un’altissima concentrazione di resti antichi, tanto da
dare all’area centrale il nome di “valle dei Nuraghi”. Le antiche
costruzioni dell’eta del bronzo, ben 7000 complessi nuragici
ancora integri, caratterizzano il paesaggio dell’intera isola e proprio

nel territorio di Torralba si erge una delle strutture pitr colossali, il




[6] Y2 b TrTAXDXF— T EEMEDEDEN, SN HyHY
Gregge di pecore vicino al nuraghe di Santu Antine nella valle dei Nuraghi, Torralba (SS).

142 NICHE o7

OB REESHEE L FOHR TX 7 -7 D0%R
AT N D RBR TR AV, B D
HREE LT7000b DX 7 —F DEERS AR
FRZBOTE Y, BRROEAREREIOT T
%, FCH by I AN, D ERAEEDD
1DTHE3H L by Ty TA4RZDRIAT—TBD
% [6le THE5THREADL S A=ZAROBIKRT, K
BB HoNiE% A4 v ZoBiced LIl AR
%o

A4 v rZoKRUDRER L. BOILEDOH v —
FICHEDFE S, BICIH>THE T HICHERTFR
DODEHH¥TORA R DBEBENE, A £
TET T v RCHRT DX ARBN A — X —
DEEBEZT, LT —=rDu~<i A 7HXC
e DL ~REWESKEL TE, Hyr—
SIEL L, TYELT - RUF =T oOHDEC 5
CHIBRD Y v R L B2 ERDH D, REL LWL
FEDEMOHRIIC/NE AT v P 2 ARBH %,

1980 FERDEFRCTADEREL LoD T, Gh%
THDB | & v r—T BBORTtH BRI L 2
BAEZEEC% % 7, CCTHXT—7 DF
R RDNT WAV, C OHIECREFERD
27 BEZ T HITTOREEEX L Tnd, T A
I ViR R D MBEABIE. EOfoBiT e
FE U HEBEMNICIEHEAEHRLEBH 208, B
HRXOH»bALE, BLWROTERENS T
LEEELLESTD, —HOIHE D ICHTDO W
BrE LoV TEHBHCLIAAV, Hyr—7
roxBT—FEmLUOTE EXEMA X 5, iz
BRoL Y ELY voNTIe, ZDOMICEL, ¥
NF—= 3y DRBO—DICH 2 OENEANAANFT
DIEH 7o

0 —=< ABANANEFTLIELEC L by 7T
VERX ) VA EEFEI A ALZHEN (S
Na) LHRBREINETEETBEL TV S, FER
IC IR/ N E it 2 FHIGL L 7223, C B o

nuraghe Santu Antine [6]. Con la sua forma trilobata sembra fare
da guardiano accogliendo dolcemente i raggi del sole e della luna
nella valle del Meilogu.

Dalle colline vulcaniche del Meilogu ci spostiamo verso la
Gallura, la zona nord orientale dell'isola. Lungo la strada appaiono
qua e la alcune delle numerose chiese romaniche meta di moltissimi
appassionati di architettura. In Sardegna questo stile si ¢ sviluppato
fino dalle origini dando espressione a numerose forme inedite grazie
ai vari influssi di ordini religiosi provenienti da Italia e Francia.
Arrivati in Gallura, appena oltre la cittadina di Tempio Pausania, si
trova il cuore di pietra della regione. Il piccolo borgo di Aggius sorge
al centro di una splendida terra granitica. Grazie a una legge degli
anni ‘80 che ha fermato la raccolta della pietra oggi ¢ possibile
ammirare le formazioni rocciose levigate dal vento che caratterizzano
la “Valle della Luna” e la Gallura intera [7]. Anche qui non manca la
presenza nuragica, ma quest’area ¢ famosa soprattutto per il suo
sughero, fondamentale per 'economia locale. La Costa Smeralda ¢ la
parte pilt blasonata. Come nel resto dell’isola la costa offre chicche
visive senza paragoni, ma per occhio del fotografo c’¢ poco che possa

superare le insolite forme dei massi di granito coperte da una lieve

[7] BOBORBIS, TyPaR, HvHY
Scorcio sulla Valle della Luna all'alba, Aggius (SS).

spolverata di neve o da una coltre di rugiada gelata all'inizio del
giorno. E qui in Gallura che si iniziano ad intravedere i picchi pitt
alti dell’isola, come il massiccio del Limbara che confina a sud con
una delle parti piti suggestive della Sardegna: la Barbagia.

Chiamata Barbagia dai romani, che indicavano barbari tutti
popoli che non parlavano latino o greco, ¢ caratterizzata da un
susseguirsi verdeggiante di alti rilievi e paesini un tempo isolati, culla
di moltissime antiche tradizioni conservate proprio grazie alle
fattezze della regione. Non si pud rimanere immuni al fascino dei
borghi montani come Fonni [8], il paese pit alto dell’isola con i sui
1000 metri sul livello del mare o Orgosolo e i suoi murales, ma
ancora Oliena, Mamoiada, Orani, Seulo patria dei centenari e
Ulassai. Nel comune di Gairo spicca il monumento naturale Perda e
Liana che rivaleggia per bellezza con i tacchi di Ulassai, che hanno
ispirato tra gli altri I'artista Maria Lai, originaria del posto [9].
Quando si arriva in Barbagia non ci si puo limitare ad osservare il
territorio dalla macchina. Con zaino in spalla e scarpe da trekking ai
piedi ¢’¢ solo 'imbarazzo della scelta. Due tra i pilt spettacolari
percorsi sono sicuramente 'escursione nella valle di Lanaitho, che

porta al segreto villaggio nuragico di Tiscali vicino a Oliena, e la




[8] 7x = fENDERE, XA —0O
Paesaggio innevato nei pressi di Fonni (NU).

144 NICHE o7

BRETHAMEHRESFImMY) hTiChoZct w5k
WRD 3, EETA— FLOETED EWEBTIC
H257 4=l (8] 2, BEEOHF LT — 1,
ZLTAHYVZ—F YEAT =K, *F7—=, v
F v ¥4 OHIDLEIBDOE T —1 Lo ko olT
DBNEM > TELRCE IR v, H—A4 aft
TRRZKFTED DL« ) T FIURIEL L, fib
Thhn, vV T - FADBEREINZELZT Y
TP A LELIEHNE ST NS [9], NN
FTILREEL7Zb, B LICELLHAWERA
o YavZERBIKKEAW, PLyFrrva—
AEBIFIE. HEEZRDDET%, ‘bHLEAT
FA L v BB RHERCELBEREL— 23205
b0 AV —FHHECHDHONET DT 4 ZAHY
DX T =T DEEILCORNRDIEE, HF—=t+
T —uDETTINA Y F=F)DKBMED i
BA~TOCT [« A7 4T 44 =5 OFEOL
ENHIOBECH 5 B, THIIC X Ty L
ESCHEOKBRIBL WANE o7 DT oK
272D T 5,

SNANRETDEL X &F o7 bihDGHi % ikt
DEBPREDEEE, ZHE AT EBCEAX
. CoMIEBsRoBNELLTH 7L — LKl
D5 E EIRCESPTC A TE S, LA
LECOMEHRICLTHEICHZ2S ELES5 2D
R Eer Bt ch st b I —F
LD b AT —= % THE—DZ AR
OFEECTH Y IRWCOELERX T =T D
B7ed T2A— - XT7—=V] BdH b, BT DHIC
WENCHBAEL S FEEZRLIIEEL, Tl
WCH BRMVEVH T A TA V3D D, BT
—=YETH X T = FELTHLNEY Y
TT7 T4 VA by VEERL, Kilick->T
BE L7 APy ) b=V, Y/ —= %
v Y OEIDOR IS BREIC X 5 BRI
bo SRERER D T —u v RFEEOHEDEMNA
DT omEBEOERME, BICHTEKE LD
—EATEH (% ) [10) &, [FEOFRKC L
STELLOWM L %%, % OHHL & EAYE
AELVWEEHEAEAERE -7 v T 7 —]

[9] 959 H L DT14¥y Rl XF—0
Monte Tisiddu nei pressi del paese di Ulassai (NU).

discesa nel canyon creato dalle acque del fiume Flumendosa, al
confine tra Gadoni e Seulo verso la parete piangente della cascata
“sa Stiddiosa”.

E ancora cascate che precipitano sul mare e acqua che a seconda
della stagione scorre impetuosa o fatica gilt languida.

La bellezza della Barbagia rende difficile proseguire il viaggio
verso altre mete. Con treppiede e macchina fotografica in spalla si
potrebbe passare un tempo infinito alla ricerca di inquadrature che
riescano ad esprimere anche solo in parte quello che questa regione
regala. A malincuore lasciamoci alle spalle questa zona e proseguia-
mo verso sud nella Marmilla, caratterizzata dai suoi gentili rilievi che
danno il nome alla regione. Qui si erge la reggia nuragica di “Su
Nuraxi”, la pitt famosa al mondo e unico patrimonio materiale
del’'UNESCO in Sardegna. La sua maestosa bellezza al sorgere delle
prime luci del giorno lascia senza fiato. Anche questa regione non
manca del suo fiore all'occhiello naturalistico: I'altopiano della Giara
di Gesturi, conosciuta in sardo come Sa Jara Manna. Questa ampia
area di origine vulcanica che si innalza tra i paesi di Gesturi, Tuili,
Genoni e Setzu ¢ caratterizzata dalle sue peculiaritd geografico
ambientali, ed & habitat degli ultimi cavalli selvaggi d’Europa, che
popolano il territorio con gran probabilita fin dall’eta del Ferro. I

Patlis, gli acquitrini temporanei che si formano in primavera con le

piogge [101., sono la fonte di sostentamento per le famiglie di
cavallini, e una bellezza paesaggistica senza paragoni durante quella
che i fotografi chiamano “I'ora d’oro”.

Torniamo nella parte occidentale dell’isola, sulla costa opposta,
per trovare una delle due perle marittime sarde: Bosa. La cittadina
della provincia di Oristano, ¢ uno dei borghi pitt belli d'Italia e una
vera delizia visiva. E 'unico borgo attraversato da un fiume naviga-
bile, il Temo, con numerose case colorate che si concentrano strette
e sembrano salir su verso il castello di Serravalle che le domina
dall’alto. La presenza della fortezza, la sua vicinanza al mare e il fatto
di essere annoverata fra i borghi pit belli la accomunano a Castelsar-
do, sulla sponda nord dell’isola.

Le meraviglie continuano scendendo a sud lungo la costa. La
cascata di Capu Nieddu, che scorre dirompente o placida a seconda
della stagione verso il Mar Mediterraneo, I'arco naturale di S’Archit-
tu e ancora git fino alle magnifiche dune di Piscinas [11]. Il cielo
stellato che si apre sulla sabbia adornata di piccoli cespugli e alberelli
nodosi inarcati dal vento si apre sconfinato nelle notti di luna nuova.

Proseguendo sullo stesso versante dell'isola entriamo in un altro
piccolo mondo: il Sulcis Iglesiente. Questa grande area ¢ stata sede
di una delle due pitt grandi miniere di carbone d’Europa agli inizi

del “900. In tempi antichi era coperta da una lussureggiante foresta
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Bacino di acqua piovana detti “pauli”, nell'altopiano della Giara di Gesturi, Marmilla (SU).
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Albero piegato dal vento nel deserto di Piscinas, territorio di Arbus (SU).

che il tempo ha trasformato in bacino carbonifero con un’estensione
di quasi 400 km?. Lattivitd mineraria ¢ diminuita drasticamente nel
secondo dopoguerra lasciando segni visibili nel paesaggio, con gli
edifici una volta usati dall'indotto collegato ora trasformati in perle
visive testimoni di un vicino passato. Se in Sardegna il sole fa
raramente sentire la sua mancanza, uno dei posti che sembra amare
di pitt sono i faraglioni di Pan di Zucchero, a pochi chilometri dalla
frazione mineraria di Nebida.

Scendendo ancora pit a sud arriviamo a dirimpetto alle due
isole di San Pietro e Sant’Antioco. Famose soprattutto per essere
patria di pescatori, offrono suggestioni composte da sculture roccio-
se, profumi inebrianti, vento di mare aperto. Uno dei posti a me pilt
cari ¢ il faretto di Mangiabarche, solitario al largo della costa ovest di
Sant’Antioco [12]. Davanti a una scogliera levigata dal tempo il
piccolo gioiello resiste all'impetuosa forza delle onde invernali tenen-
do alla larga le imbarcazioni dagli scogli affioranti.

Sfiorando la costa sud occidentale, ci avviciniamo alla capitale
sarda, ricca di alcune delle spiagge e insenature che rendono la

Sardegna orgogliosa del suo mare: Tuerredda, Cala Cipolla, Pula e

via fino all’antica citta di Cagliari.

Il capoluogo ¢ graziato da una luce che ogni giorno ne carezza
gentilmente le forme, accentuandone la bellezza con tramonti
infuocati che decorano il centrale quartiere Castello. E facile rimane-
re incantati dalla bellezza delle saline di Molentargius che riflettono
il cielo infinito, dai fenicotteri rosa che hanno fatto casa di questi
luoghi o dalla vista della sella del Diavolo che si affaccia al golfo
degli Angeli.

Cagliari ¢ il luogo di arrivo di questo immaginario viaggio
attraverso |'Isola alla ricerca di alcuni dei luoghi piti belli da immor-
talare con I'obiettivo fotografico. Permettetemi di salutarvi con
latteggiamento di molti sardi quando mostrano la loro terra. In
modo forse un po’ schivo ma contemporaneamente forte, come le
piccole querce piegate dal maestrale. Con un poco di orgoglio
nascosto nel sapere cosa proveranno i viaggiatori quando vedranno

con i loro occhi 'universo Sardegna.
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Faro Scoglio di Mangiabarche nell’area del Sulcis, al largo dell'isola di Sant’Antioco(SU).
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Giovanni Piliarvu
1978 Nasce a Sassari

2005 Consegue la laurea in Lingue e Letterature Straniere
all'Universita degli studi di Firenze con il massimo dei voti.

2006 Si trasferisce in Giappone, Tokyo per un tirocinio presso
I'lstituto Commercio Estero e in seguito inizia I'attivita di
insegnante di lingua e cultura italiana.

Dal 2015 entra a far parte della Island Gallery in Tokyo come
fotografo paesaggista. Al suo attivo numerose mostre
personali sia in Giappone che in Italia. Collabora con varie
riviste e pubblicazioni internazionali oltre a lavorare come
fotografo per noti BRAND nel campo della moda e della
fotografia come “Sigma” e “Dolce & Gabbana”.

Dal 2017 ¢ il presidente dell'associazione Isola Sardegna Giappone,

circolo sardo ufficialmente riconosciuto in Giappone.

Numerose le sue collaborazioni con altri artisti non esclusivamente

in ambito fotografico. Protagonista insieme a Igort Tuveri del
documentario “Manga do. Igort e la Via del Manga” di Domenico
Distilo (2018)
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