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Altare di Monte d’Accoddiy qeriodo prenuradico, Sassari.
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[2] ThLRAFZHDHELT=
X5—TEROBESH

Mappatura delle tribu nuragiche
secondo il geografo greco Tolomeo.

Eta prenuragica.

Le prime manifestazioni di civiltd sarda risultano appartenere al
Paleolitico, detto anche Eta della pietra scheggiata: sono infatti
rinvenuti negli scavi numerosi strumenti, armi e utensili di uso
quotidiano, realizzati con schegge di pietra, selce, ossidiana e argilla.

Leta prenuragica si sviluppa nel periodo che parte da 200.000
anni fa fino al 1900-1800 a.C.

Del Mesolitico, Eta della Pietra, sono stati rinvenuti, pochi anni
fa, nella grotta Corbeddu a Oliena, oggetti utilizzati nella vita di
tutti i giorni e resti di animali catturati durante la caccia, cui si
dedicava 'uomo in quel periodo.

Solo nel Neolitico, Eta della Pietra levigata, si inizia ad associare
alla caccia, 'agricoltura e 'allevamento, con il conseguente abbando-
no delle grotte, utilizzate fino a quel momento come abitazioni e
come luogo di sepoltura, per costituirsi in villaggi di capanne.

Nel corso del IV millennio si manifestd una cultura pitt evoluta,
detta di Bonu-Ighinu, dal nome di una grotta presso Mara dove
sono stati ritrovati i resti pilt significativi.

Questa popolazione, diffusa su tutto il territorio dell’isola,
viveva in villaggi di capanne e aveva fatto progredire I'agricoltura.
Praticava il culto della Dea Madre, che rappresentava con statuette
rozzamente scolpite e dai caratteri genitali accentuati.

Leta del Rame, detta anche Eneolitico (2480-1855 a.C.), ¢ il
periodo in cui vengono utilizzati i primi metalli e si diffonde la cultura
di Ozieri, caratterizzata da tazze carenate a profilo rigido e vasi a
fiasco, la cultura di Monte Claro e Abealzu, con ceramica scanalata,
e la cultura Campaniforme. Il culto dei morti & molto sviluppato:
vengono utilizzate delle necropoli ipogeiche scavate e spesso decorate
dette domus de janas. E in questo periodo che comincia a comparire

il megalitismo: I'altare a terrazzo di Monte d’Accoddi [1] vicino a

PARATI |
M —— |

ACCONITI

JOSSINATI

SALIJLENSI

Sassari e la necropoli megalitica di Pranu Muttédu sull’altopiano di
Goni. Con I'eta del Bronzo (1800-900 a.C.) e del Ferro (800-100

a.C.) inizia e si sviluppa la civilth nuragica.

Eta nuragica.

Il periodo inizia con la costruzione dei primi nuraghi intorno al
1850 a.C. e termina intorno al 238 a.C.. Nello stesso periodo e nelle
stesse aree di Monte Claro e Abealzu appaiono le forme iniziali dei
nuraghi che nel corso del loro sviluppo millenario assumono forme
complesse, divenendo il simbolo e insieme la radice storica del
popolo sardo [2].

Letd nuragica viene ulteriormente suddivisa in cinque fasi:
arcaica, media, recente, finale e della sopravvivenza. Il nuragico
arcaico vede la comparsa dei nuraghi a tholos; il nuragico medio &
caratterizzato dalla cultura di Bonnanaro con la costruzione delle
torri nuragiche singole; il nuragico recente invece ¢ costituito
dallorigine e dallo sviluppo del nuraghe plurimo e complesso che
rappresentano buona parte del patrimonio archeologico isolano con

circa duemila esemplari su settemila di carattere singolo.
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Tomba dei giganti di Coddu Vecchiu, 1800-1600 a.C. circa, Arzachena (SS). Foto di Giovanni Piliarvu.
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I complessi nuragici sono situati in zone rialzate e difese da
muraglie e recinti e comprendono abitazioni, tombe e pozzi sacri: in
questo periodo abbondano utensili, monili e armi di bronzo; i morti
hanno sepoltura collettiva nelle tombe dei giganti [3].

1l periodo detto nuragico finale ¢ segnato degli scambi commer-
ciali con Etruschi e Greci, grazie anche alla presenza della marineria
sarda, ed ¢ caratterizzato da un forte sviluppo sia nel settore metal-
lurgico che culturale.

Non vengono pilt costruiti i nuraghi: alcuni vengono ampliati
o ristrutturati, altri demoliti o trasformati in luoghi di culto; si
diffonde la cultura della sepoltura individuale. Il nuragico della
sopravvivenza vede la civilt nuragica solo nelle zone interne in cui
non c’¢ stata presenza punica e alcuni nuraghi vengono trasformati

in templi.

Fenici.
Nel momento di maggiore e piti originale sviluppo della civilta nura-
gica, intorno all’ 850 a.C., attirati dalla posizione geografica, i Fenici
iniziano a frequentare la Sardegna. Dopo anni di scambi commercia-
li, nel corso del VII sec. a.C. la loro presenza divenne stabile.

Le prime citta fenicie sorsero a Sulki (S. Antioco), Karalis

(Cagliari), Nora, Tharros e Bythia (Chia), tutte zone costiere che
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Espansione cartaginese del VI secolo a.C.

permettevano un pilt agevole commercio via mare [4]. Solo con
espansione delle cittd, che pian piano diventano popolose e ricche,
inizia 'espansione verso l'interno a San Sperate, Monastir e nei
pressi di Settimo San Pietro. Una funzione militare aveva invece la
cittadella di Monte Sirai, vicino a Carbonia, a difesa della pianura

fertilissima del Sulcis-Iglesiente.

Cartaginesi.

Nel giro di pochi decenni ai Fenici si sostituiscono i Cartaginesi [5].
I conquistatori punici si impadroniscono dell'Isola nel 510 a.C.,
sfruttandone le terre e i pascoli per 'agricoltura e la pastorizia. Si
spinsero fino all’interno distruggendo la reggia nuragica di Barumini
e costruirono altre fortezze in posizioni strategiche per controllare le
vie di accesso alle pianure e il ritorno dei sardi che nel frattempo si
erano ritirati tra le montagne dell’interno. Si sviluppano numerosi
insediamenti e le citta diventano pitl prospere grazie alla produzione
di ceramiche e gioielli, ma anche grazie alla cultura e alla religiosita
che sono notevolmente influenzate dal mondo ellenico. Col passare
del tempo, i rapporti con i sardi delle montagne, grazie alle relazioni
commerciali e alla penetrazione dei modelli culturali punici, si
fecero pitt pacifici e la fusione anche etnica tra sardi e cartaginesi

divenne un dato concreto.
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Palazzo di Re Barbaro nel complesso archeologico di Turris Libisonis, | secolo d.C., Porto Torres (SS). L'imperatore bizantino Giustiniano | (482-565).

Foto di Giovanni Piliarvu.

Romani.

Questo mondo fu messo a dura prova quando Roma e Cartagine
entrarono in conflitto per il controllo del Mediterraneo Occidentale.
La dominazione romana inizia nel 238 a.C. e si protrae fino al 476
d.C. [6]. Una conquista non facile contrastata per diversi anni dalla
ribellione delle popolazioni sarde alla sottomissione, fino alla defini-
tiva sconfitta avvenuta nel 215 a.C. in cui il capo della rivolta
Ampsicora si suicido, pare, dopo aver appreso della morte del figlio
Tosto in battaglia.

Nonostante 'imposizione politica romana, la Sardegna rimane
culturalmente legata alle tradizioni sarde e puniche sia per la lingua
che per il culto; solo pit tardi inizia a diffondersi la cultura della
ceramica romana e cominciano a sorgere fori, templi, terme, sculture
€ mosaici.

Nasce inoltre una primitiva rete stradale, ben tracciata e curata,
che collega le principali citta dell'Isola. La Sardegna diventa il
granaio di Roma; Karalis e Tharros sono le cittd pitt importanti, ma
sorgono e si sviluppano anche nuovi centri come Turris Libisonis
(una colonia romana sorta presso I'odierna Porto Torres) (7], Forum
Traiani (Fordongianus) e Bosa.

Fin dal I sec. d.C. in Sardegna si diffuse il Cristianesimo: si

formarono le prime diocesi a Karalis e a Turris Libisonis. Lisola ebbe

i suoi Martiri: Sturno, Efisio, Gavino, Proto, Gianuario, Reparata
Restituta ed altri.

Di fatto, anche la lingua comincia a romanizzarsi. La decadenza
di Roma trascina con sé anche I'Isola e il degrado dilaga con I'abban-
dono delle citta costiere e dei terreni agricoli. Diventa cosi facile
preda dei Vandali che per circa cento anni la sottopongono a conti-

nue razzie e distruzioni.

Eta bizantina.

Il regno vandalo venne distrutto dai Bizzantini che arrivano in
Sardegna con Giustiniano [8le la occupano nel 534; si insedia poi un
Judex Provinciae che si dedica soprattutto ad un’attivita ai confini
delle zone montuose. Le coste, trascurate e indifese, diventano facile
preda degli Ostrogoti che, insediatisi a Cagliari, vi rimangono per
un anno finché vengono sconfitti da Narsete in nome dell'impero
bizantino. Questo periodo ¢ caratterizzato da forti pressioni tributa-
rie e scarso sviluppo economico e di riedificazione. Le controversie
religiose tra Chiesa e Bisanzio rendono instabile la situazione politica
dell'Isola. Lo scarso interesse dei dominatori porta cosi gli isolani a
organizzarsi sempre pitt autonomamente: nel 597 i sardi respingono
ur’invasione longobarda, poi le incursioni musulmane.

E il primo passo verso I'affermazione dei giudicati.
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Eta giudicale.

Leta giudicale (meta VIII sec.— XI sec.) puo dirsi il periodo piti bello
della storia sarda: gli isolani, quasi del tutto abbandonati a loro stessi
dai bizantini, iniziano ad organizzarsi politicamente. Si formano
quattro regni [9]: Torres o Logudoro, che si sviluppd nella parte nord
occidentale dell’isola su territori predisposti naturalmente all’agricol-
tura e all’allevamento; Gallura, che si sviluppo nella parte nord
orientale dell’isola e che era il regno pitt piccolo e pitt povero;
Arborea, che si svilupp0 nella parte centro occidentale, ricca di
territori e sede di una equilibrata attivita agro-pastorale; Cagliari o
Pluminos, che si sviluppd nella parte sud orientale, era il giudicato
pill esteso e pill ricco.

Ciascuno dei regni fa capo a un giudice che non ¢ sovrano, ma
coordina un sistema democratico: le decisioni piti importanti infatti
spettavano ai rappresentanti del popolo nella Corona de Logu. 11
regno, appunto, era detto Logu o Rennu ed era diviso in province
dette Curatorie (rette da ufficiali regi detti curatori) che comprende-
vano un certo numero di paesi (a capo di ciascuno dei quali vi era
un maiore de villa). Le maggiori attivita erano I'agricoltura e I'alleva-
mento del bestiame praticate con sistemi arcaici, una modesta
attivitd mineraria e di estrazione del sale; non esisteva la moneta
come strumento di scambio. In questo periodo si insediarono
numerosi ordini religiosi di tipo monastico come i Benedettini e i
Vittorini di Marsiglia e i Camaldolesi.

Questa societd semplice e chiusa in se stessa seppe difendersi
vittoriosamente dagli Arabi ma non riusci ad entrare in contatto, se

non marginalmente, con gli altri suoi vicini.

Genovesi e pisani.

Agli inizi del secolo XI la minaccia degli Arabi della Spagna si fece
nuovamente sentire con forza. Lemiro Denia Mugahid concepi il
disegno di estendere la dominazione mussulmana sul Mediterraneo.
Nel 1015 organizzd e attud uno sbarco in Sardegna. La disperata
difesa dei Sardi non basto questa volta per fermare gli invasori;
sembrd che lisola fosse destinata a cadere in loro possesso. La
presenza araba in Sardegna preoccupava Pisa e Genova, la cui
potenza marinara si andava consolidando: nel 1016 le due citta,
incoraggiate dal papa, organizzarono una spedizione in Sardegna e
con l'aiuto dei Sardi la liberarono. I Giudicati si aprirono a Pisa e
Genova che cominciarono ad insinuarsi prima commercialmente,
poi politicamente: nel 1187 Cagliari ebbe il primo giudice pisano,
Guglielmo di Massa, nel 1205 anche la Gallura cade nelle mani dei

pisani grazie al matrimonio dell’erede del giudicato Elena di Lacon

con Lamberto Visconti. Anche i Doria e gli Spinola si imparentaro-
no con la famiglia giudicale di Torres, divenendo cosi proprietari di

numerose terre.

Aragonesi.

Gli aragonesi arrivano in Sardegna grazie al papa Bonifacio VIII che
diede in feudo I'Isola a Giacomo II d’Aragona in cambio di assisten-
za armata alla Santa Sede sul territorio italiano [12]. Per gli aragonesi
la Sardegna rappresenta un ottimo punto di appoggio per i viaggi
verso la costa africana e quindi verso I'espansione. I nuovi proprietari
ufficiali perd devono fare i conti con i Pisani [10] e i Genovesi[11],
antichi alleati, nonché con la Corona: ne seguono dure battaglie tra
giudicati e re catalani. Gli aragonesi introducono prepotentemente il
feudalesimo, concedendo ville e regioni solo ai piti fedeli collabora-
tori. La carica piti importante era quella del Viceré, il quale convoca
le cortes e dispone del potere giudiziario e militare.

Nonostante tutto, la resistenza dei sardi al feudalesimo ¢ forte e
la Corona continua a controllare circa meta dell'Isola.

Nel giudicato d’Arborea, nel 1392, la giudicessa Eleonora
emana la Carta de Logu, un codice di leggi civili e penali scritta in
sardo volgare. Nel 1409, durante la battaglia di Sanluri, Martino il
Giovane, infante d’Aragona, sconfiggeva le truppe del giudice
d’Arborea Guglielmo III di Narbona, ponendo fine all’autonomia
d’Arborea. Poco dopo Martino il Giovane muore di malaria e viene
sepolto nella cattedrale di Cagliari.

Nel 1469 Isabella di Castiglia sposa Ferdinando d’Aragona
unificando la Spagna, di conseguenza il Regno di Sardegna diventa
spagnolo. A difesa delle coste vengono costruite numerose torri [13],

ancora oggi esistenti e nel 1620 nasce I'Universita di Cagliari.

Austriaci.
Con la guerra di successione spagnola del 1700 e la conseguente
pace di Utrecht firmata nel 1713, la Sardegna viene concessa agli

austriaci.
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Monumento a Carlo Felice di Savoia, realizzato da Andrea Galassi nel 1830,
collocato nel centro storico di Cagliari.
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Il regno sardo-piemontese.

11 trattato dell’Aja del 17 febbraio 1718 stabilisce che, secondo gli
accordi di Londra, Vittorio Amedeo II di Savoia ceda la Sicilia
all’Austria in cambio della Sardegna. Finisce cosi definitivamente il
dominio spagnolo. Vittorio Amedeo diventa re di Sardegna e manda
al governo un viceré. Si sviluppa nuovamente I'agricoltura con
I'introduzione di nuove colture, ritornano in auge le universita di
Cagliari e Sassari abbandonate a se stesse dagli spagnoli. Nel 1821
Carlo Felice emana I'Editto delle Chiudende, permettendo la
recinzione delle proprieta private, che perd danneggio la pastorizia;
nel 1827 emana il Codice di leggi civili e penali che sostituisce
'ormai radicata Carta de Logu di Eleonora d’Arborea. Anche i
collegamenti stradali furono migliorati, non a caso la statua di Carlo
Felice a Cagliari [14] dovrebbe indicare (di fatto la posizione ¢ errata)
il collegamento, tra Cagliari e Porto Torres, risistemato sull’antico
tracciato romano. Con l'arrivo di Carlo Alberto fu abolito il feudale-
simo e sia i comuni sia gli abitanti pagarono grandi cifre per riscatta-
re le terre. Nel 1847 la Sardegna si fuse al Piemonte perdendo l'auto-
nomia e nel 1861 entra a far parte del Regno d’ITalia[15].

La Sardegna contemporanea.

La situazione di arretratezza sociale ed economica, i problemi aperti
dopo I'Editto delle Chiudende rimasero per decenni in tutta la loro
drammaticitd; ben presto fu chiaro che la rinuncia agli ordinamenti
del Regnum Sardiniae, voluta soprattutto dalle ¢lite urbane, aveva
portato ad un maggior distacco tra cittd e campagna e a un maggior
isolamento delle masse popolari delle zone interne. Lunificazione
del 1861 accentud i problemi della Sardegna, non cambio la consi-
derazione che il governo centrale aveva dell’isola; la ventilata ipotesi
di una sua cessione nel quadro delle esigenze di compensazione

territoriale poste dal processo di unificazione, dimostra come i

[15] 197 H—OERE LN HLT—=vEE, 18614
Il Regno di Sardegna nel 1861
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vecchi nodi fossero tutt’altro che sciolti.

In questo clima maturd nel 1894 il lavoro della Commissione
di Inchiesta Pais Serra che, oltre che sull’ordine pubblico, pose gli
accenti sulle condizioni socio-economiche dell’isola. A poco valse il
lavoro della commissione perché l'ottica entro la quale affrontare i
problemi della Sardegna sembrd non cambiare: nel 1899, si arrivo
ad inviare una spedizione militare in Barbagia contro la recrudescen-
za del banditismo legata, come si ¢ visto, alla situazione di crisi;
emersero in quell’occasione tutte le incomprensioni che I'opinione
pubblica nazionale aveva nei confronti dell’isola: un libro di Giulio
Becchi, uno degli ufficiali della spedizione militare, intitolato
“Caccia grossa” le riassume significativamente. La presenza di
personalith come Grazia Deledda, Sebastiano Satta e Francesco
Ciusa che si andavano affermando nella cultura nazionale a modifi-
care i pregiudizi che I'opinione pubblica aveva della Sardegna. Se
bisogno cera, il lavoro della commissione Pais Serra aveva evidenzia-
to che le condizioni economiche della Sardegna erano drammatiche:

I'isola era di gran lunga la regione pilt povera d’Italia.
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Andrea Lutzoni

1985 Nasce a Sassari, vive e lavora a Porto Torres.

2011 Consegue la laurea in Architettura presso
la Facolta di Architettura di Alghero.

2015 Fonda lo Studio di Architettura Interior Life.

Si occupa di progettazione a scala architettonica,

ponendo particolare attenzione agli interni e al campo del retail.
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